
 Stjórnarfundir 
 

8. stjórnarfundur HSV starfsárið 2018-2019. Haldinn á skrifstofu HSV í 

Vestrahúsinu, þriðjudaginn 12. mars 2019 kl. 16.30. 
 
Mættir eru Ásgerður Þorleifsdóttir, Karl Ásgeirsson, Ingi Björn Guðnason, Baldur Ingi 
Jónasson, Hildur Elísabet Pétursdóttir, Heimir Hansson og Sigríður Lára Gunnlaugsdóttir. 
Forföll boðuðu Karlotta Markan og Elísa Stefánsdóttir. 
 
Dagskrá: 

1. Fyrirmyndarhéraðssamband – Framkvæmdastjóri kynnir vinnu við að gera HSV að 

fyrirmyndarhéraðssambandi. Komin er umsögn frá ÍSÍ, framkvæmdastjóri vinnur 

málið áfram. 

2. Afreksform HSV – Baldur fer hans kennslu í andlegri þjálfun innan Afreksforms 

HSV. Fyrirkomulag Afreksforms á næsta ári skoðuð út frá reynslu Baldurs í vetur. 

Markmiðið er að bæta næringarfræðslu inn þá líka. 

3. UMFÍ ferð til Danmerkur maí 2019 – Stjórn samþykkir að senda tvo fulltrúa frá HSV 

í þess ferð. 

4. Ársþing HSV-  Verður haldið 15. maí. Rætt um framkvæmd þess. Niðustaðan er 

óbreytt ársþing að vori en fá fram umræður um hvort breyta eigi fyrirkomulagi eða 

hafa þing annað hvert ár. 

5. Önnur mál. 

a. GDPR kynningarfundur ÍSÍ -  ÍSÍ er að koma með fund miðvikudaginn 20. 

mars kl. 18.30 um persónuverndarlöggjöfina og hvernig íþróttahreyfingin þarf 

að bregðast við henni í sínu starfi. 

Fundi slitið kl. 17.50 

 

 
 


